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[image: ]Здравствуйте уважаемые читатели сайта www.raduga-schastie.ru. В этой статье мы с Вами поговорим о невидимой Силе, которая способна помогать нам и вести нас правильным путем, а так же делать нас счастливчиками по жизни. То что будет сказано здесь в статье, это все не вымысел, а вполне реально, но многое зависит от веры человека. Почему? Потому что, многие люди могут отрицать такое своего рода учения, когда например, муж застает свою жену в позе лотоса (для медитации) и это выглядит вполне абсурдным. Дело Ваше! Если Вы верите в Высшие Силы, то Вам стоит почитать эту статью дорогие друзья. 




 

Вообще в этой статье речь пойдет о человеческих вибрациях! Сами того не знаем или не замечаем, но все мы состоим из энергии, и где-то она проявляется в твердой форме, а где-то в легкой и мягкой. И каждый человек испускает энергию и вибрации в нашем мире и притягивает ту, энергию которая с ней схоже. Если брать пример с магнитом, то противоположности там притягиваются. Если взять одинаковый заряд, то сами знаете какой эффект. Думаю, мы все в детстве любили поиграться с магнитом верно?

 

С вибрациями и энергией человека всё совсем иначе. Ваше энергия может блуждать по всему миру и подхватывать ту, энергию которая схоже с ней. То есть, взяв банальный пример, когда Вы чувствуете любовь и счастье, Вы привлекаете в свою жизнь этого добра ещё больше. Но есть одно НО. Иногда с счастьем сложно справиться. Бывает настолько хорошо, что хочется иметь в своей жизни пару проблем. Счастливчики могут об этом задумываться даже неосознанно. Ну вот нужна им шило в одном месте!!

 



И наоборот! Чем больше мы испускаем вибрации негатива, тем больше мы привлекаем события, которые будут влиять на нас негативно. Есть такая доля правды, что негативно мыслящий человек всегда замечает и помнит только те случаи и события, которые были для него негативными. Счастливчики же быстро забывают всё то, что плохое с ними случилось. Как-будто это было во сне. Именно счастливчики склонны жить настоящим, а не прошлым. Если Вы любитель по настольгировать и это приносит Вам боль, то рекомендую Вам прочитать статью:  Как отпустить прошлое. 7 способов это сделать.

 

Немного мне странно писать статью про вибрации, так как для многих людей это выглядит нелепо, но знаете: если Вы научитесь испускать положительные вибрации, то Вы действительно станете счастливым человеком. Может Вы не станете супер магнатом и не начнете привлекать в свою жизнь кучу денег, но вот здоровье и счастье Вам обеспечено. Если Вас интересует тема денег, то советую зайти СЮДА. 

 

Давайте взглянем на график вибрации человека. Смотрите схему ниже:
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Как стать счастливчиком по жизни

И так, как мы видим, если Вы хотите стать счастливчиком по жизни, Вам нужно иметь уровень вибрации не ниже 200. На уровне смелость. Лишь малое количество людей имеют уровень вибрации на уровне 500 и выше. На уровне любви и просветления. Кстати, советую Вам посмотреть видео, где Игорь Бибин говорит о волнах (вибрациях) человека. Смотреть видео от Игоря Бибина.

 

А Вы хотите узнать, на каком уровне вибраций находитесь Вы? Это можно сделать, и сейчас я постараюсь Вам объяснить как это можно сделать. Вам нужно будет выполнить одну методику, которая была разработана одним ученым за 20 лет. Точное имя его не помню, но он пришел к выводу, что наш организм и наше тело по-разному реагирует на ложь и правду. То есть, когда мы себе врем или врем другому человеку (читайте статью: Как узнать, что человек врёт. 10 фактов о лжецах), наше тело на это реагирует соответственно. Итак, как делать упражнение?!

 

Во-первых, Вы можете делать это с партнером! Вам нужно вытянут сильную руку вперед так, чтобы она было параллельно полу. Другой партнер должен встать к Вашей сильной руке сбоку и после того, как задаст вопрос, толкнуть (слегка) Вашу руку вниз. Если рука далеко ушла вниз, значит Вы врете и себе и партнеру. Если рука почти осталась неподвижной или слегка опустилась вниз, значит Вы говорите правду. 

 

Во-вторых, Вы можете проделать это упражнение самостоятельно. Помните как Вы пальцами делаете кольцо? Вы касаетесь кончиком указательного и большего пальцев и в результате Вы как бы создаете круг. Так же в некоторых странах такой жест означает: «молодец», «круто», «все окей». Вам нужно с обоих рук обхватить это кольцо, как бы скрепить их в замок. Одно кольцо внутри другого!! То есть окей внутри другого окея :)
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И как только Вы скажете себе, допустим: «Меня зовут Наталья» (а Вас зовут на самом деле Мария), Вы должны будете разорвать этот замок. Если пальцы легко разжались, значит Вы врете. Если Ваши пальцы не разжались или сделали это с трудом, значит Вы говорите себе правду. 

 


Прежде, чем узнать свой уровень вибраций, Вам нужно выбрать сферу человеческой жизни, например здоровье, отношения, карьера и т. д. 

 

Узнаем свой уровень вибрации

 

После того, как Вы ознакомились с методами распознавания правды и неправды, а Ваш организм и тело лучше в этом разбираются, Вам остается проделать это упражнения с определением Ваших вибраций. 

 

Ещё раз посмотрите на шкалу и начните с самого малого. С маленького уровня. Допустим Вы выбрали здоровье. Спросите себя (если Вы делаете упражнения самостоятельно): «Мой уровень вибрации 10?». Потом пробуйте расцепить пальцы. Если не удалось это сделать, поднимайтесь к следующей шкале. Когда диапазон шкалы будет увеличиваться, например 400 до 500, и Ваше тело Вам сказало, что Ваш уровень вибрации почти 400, то есть Ваша рука (если с партнером) стало опускаться не так низко, или пальцы стало сложнее расцепить (если в одиночку), то начните поднимать шкалу ещё по 10. И как только Вы заметите, что Ваши сцепка пальцев усиливается или рука ещё становится упорнее, это будет значит, что Вы близки к познанию своих вибраций, а точнее его уровня. 

 



Может быть так, что Вы быстро найдете свой уровень вибраций, так как малое количество людей имеют диапазон вибраций свыше ста. 

 

Как повысить уровень вибраций?

 

Всё что Вам нужно, для того чтобы поднять свой уровень вибрации от 200, 500 и Выше, Вам следует научиться медитировать. Читайте статью: Как правильно медитировать. 7 правил успешной медитации.

 

Далее Вам следует познакомиться с одной программой от Кристи Мари Шелдон. Именно она учит повышению вибраций и является создателем программы: ЛЮБОВЬ И ВЫШЕ. 

 

Мы благодарны ей за то, что она поделилась своей методикой, и Вы можете пройти одну из её медитаций на повышения уровня своих вибраций прямо сейчас. 

JavaScript is disabled!
To display this content, you need a JavaScript capable browser.





Это одна из медитаций, которая вошла в программу ЛЮБОВЬ И ВЫШЕ. Надеемся на то, что она Вам понравится. Желаем Вам успешной медитации. Лично мне нравится её программа. Столько любви и радости она подарила лично мне! 
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