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[image: ]Здравствуйте уважаемые читатели сайта www.raduga-schastie.ru. В этой статье мы хотим избавить Вас от чувства собственной вины, а так же от возможности винить и обижаться на других людей. Сегодня мы откроем для Вас правдивый факт: никто из нас не виноват!

Очень здорово, что на сегодняшний день наука о психологии человека развивается, и именно она способна сделать нас по-настоящему счастливыми людьми. И сейчас как раз наступает такой момент. Самое что ценное может быть на планете - это знание. Поэтому никогда не отказывайте в себе в изучении что-то нового. Кто знает, какие слова или мысли могут изменить Вашу жизнь. От вступления мы отходим и переходим к главной теме!








Никто ни в чем не виноват! Правдивый факт

На первый взгляд, такое утверждение может показаться полным абсурдом. Но уверяем Вас, это может лишь быть только отчасти. Если подумать, то все мы люди словно компьютеры. Наш мозг - это компьютер. А теперь давайте вспомним как наш компьютер мог работать, так сказать нестабильно. Может он у Вас зависает или глючит. Но разве сам компьютер в этом ВИНОВАТ? Он же сам себя не создавал и нужные программы в себе не устанавливал. До его первого запуска, это было сделано за него. Это уже говорит о внутренних факторах за которые он не отвечает. 

Но работа компьютера, собственно как и любая другая техника, зависит ещё и от внешних факторов. Да у него есть необходимое программное обеспечение, микросхемы, специальные программы, но эксплуатируем его мы. А это говорит, что мы являемся для компьютера внешними условиями. Его работа будет зависеть от того, как сильно клавиши мы жмем, сколько раз нечаянно проливаем кофе или чай. Уже не говоря о самих вирусов, которые мы можем запросто подхватить. И вывод следующий: те результаты, которые выдает нам компьютер, будто качественные они или нет, зависит от его встроенных микросхем, программ и от нас. Сам компьютер не виноват.
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Помнится, мой первый компьютер постоянно сам перезагружался.  Его так плохо собрали, что приходилось отдать его в ремонт. Но в том, что он так сам по себе делал перезагрузку, компьютер был не виноват. 

Так же и мы с Вами люди. Мы рождаемся в определенной среде, в определенных семьях и условиях. У нас есть определенные гены, здоровые они или не очень. Изначально это зависит не от нас самих. Кто-то из нас имеют таланты в каких либо областях. А таланты даются СВЫШЕ. Все наши реакции на что-либо - это тоже гены, которые играют в нашей жизни на 95%. Да, что-то мы можем в себе изменить навсегда (плохие привычки), но против своей природы не пойдешь. Вы можете попробовать, но все равно проиграете. Такое вот Ваше «программное обеспечение». 

Постепенно мы познаем жизнь, хорошая она или не очень, но наш мозг и подсознание записывает новые установки. Так у нас складываются определенные взгляды на жизнь. Отношение к ней в конце концов. 

Но, как и у компьютера, наша жизнь зависит и от внешних обстоятельствах. Если на улице холодно - мы цепенеем. Если слишком жарко, мы становимся более раздражительными. Если Вас кто-то толкнул, то у Вас сразу появляется желание толкнуть в ответ. Но есть люди, которые воспитаны по-другому. Они росли в другой семье, читали другие книжки и так далее. У них может быть другая реакция на это.





[image: ] 

Понимаем, что это все может казаться для Вас полным бредом. Вы, наверное, спросите: «Значит и все бандиты тоже не виноваты?». Отчасти так и есть, но не будем об этом говорить подробно. Просто Вы должны знать, что у каждого из нас есть свои склонности, сильные и слабые стороны, тяга к чему-то. Если человек, скажем, не хочет учиться на юриста, это же не его вина, что ему хочется быть по профессии журналистом?! Конечно нет. А родители так часто препятствуют своим детям не спросив, что интересует конкретно их. Там где тяга к чему-то, там и реализация, там и успех. 

Так же и с обидой на других людей. Мы же не знаем, что тот человек переживает в данную минуту. Помните, мы не можем позволить себе роскошь не думать о причинах поведения человека.

Мы предлагаем с этой минуты начать жить несколько по-другому. Давайте мыслить более глубоко и разорвем эту цепь обвинение всех и вся. Давайте, вместо того, чтобы обвинять, мы задумаемся над причинами поведения человека. В психологии есть очень хорошее утверждение: «Все люди хорошие, плохим может быть только их поведение». 

Надеемся, что Вы не забудете данную статью. Счастья Вам и благополучия!


Twitter




Нравится





Комментарии:
	[image: ] Facebook
	[image: ] ВКонтакте







Download SocComments v1.3


+9

ХорошоПлохоДелиться
[image: ]Никто ни в чем не виноват! Правдивый факт






Следующие материалы:
	Статья о предназначении человека. Как найти свое призвание в жизни
	Как перестать говорить и начать действовать
	Как защититься от энергетического вампира?
	Что делать, если стало скучно жить: нетривиальный взгляд на решение проблемы
	Как поверить в себя и добиться успеха


Предыдущие материалы:
	Как научиться не злиться на тех, кто Вас раздражает. 3 лучших совета
	5 способов достичь чего бы то ни было
	Как мы разрушаем свою жизнь, не замечая этого
	Что управляет Вашей жизнью?
	Почему все плохо? Что делать если в жизни все плохо?


<< Предыдущая страницаСледующая страница >>


                
                
                    

                

                

				


 









    






		
					 


	
Получить ВСЁ!!! (Подробнее...)


	
Радуга Счастья

[image: Радуга Счастья]

	
Техника Воплощения Желний

[image: Техника Воплощения Желаний]

	
Как привлечь любовь

[image: Как привлечь любовь и создать прекрасные отношения]

	
Секреты Привлечения Денег

[image: Секреты Привлечения Денег]


	

4 книги, которые изменят жизнь 
БЕСПЛАТНО 

Ваше Имя[image: ]

Ваш E-mail[image: ]



 






		

	


    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    

    

    
        
Поиск по сайту

    




    



	
		
	

	
	
	
	
	
	

	
	







    





    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    



[image: ]


	




    





    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    

    

    
        
Раздел интересного

    




    

	Карта желаний
	Онлайн путешествие
	Полезные программки
	Письмо в будущее
	Журналы от БК Шанс
	Афоризмы для Вас
	Лучшие цитаты
	Это интересно
	Масштаб Вселенной
	РЕКЛАМА НА САЙТЕ


    





    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    

    

    
        
RSS - лента

    




    




[image: ]
Введите Ваш E-mail:



	
	               
            [image: Получать RSS]
            
                
          
            
            [image: Группа в facebook]
            
                
                    
            [image: Подпишись]
            
                
		  
	        
	        [image: Следуй за мной]
	        
	    	    
	    
     




    





    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    

    

    
        
Топ 10

    




    


	
 (146646)
    

		
			Фотогалерея
	
	
 (126209)
    

		
			Топ 5
	
	
 (125426)
    

		
			Инструкция для партнеров
	
	
 (114179)
    

		
			Подпишись и получи подарки
	
	
 (112590)
    

		
			Вступайте в наши сообщества
	
	
 (65739)
    

		
			Опрос читателей
	
	
 (65544)
    

		
			Важный вопрос
	
	
 (44016)
    

		
			Как доставить удовольствие мужчине? 7 эффективных способов
	
	
 (21854)
    

		
			Как избавиться от мнительности. 6 способов это сделать
	
	
 (19178)
    

		
			Как повзрослеть? Как стать взрослым человеком?
	




    





    











		
					



		

	

 
  
  


    

 

 












    





© Все права защищены


РЕКЛАМА НА САЙТЕ




	
Главная
	
Статьи
	
Книги
	
Аудио
	
Видео
	
Притчи
	
Фото
	
Подарки
	

Полезное

	
Афоризмы
	
Цитаты
	
О нас
	
Контакты
	
Карта сайта











[image: Яндекс.Метрика]




[image: ]
















[image: Рейтинг@Mail.ru]







[image: ]
















