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			Как сохранить отношения. Как сохранить любовь
		

	


 12.08.2013 11:08 |  Author: Радуга Счастья |   






Здравствуйте читатели сайта www.raduga-schastie.ru Настало время поговорить об отношениях и о том как их сохранить. Как сохранить романтику, любовь, уважение и начать жить той счастливой жизнью, которой Вы жили в период, когда встретили свою вторую половинку и начали встречаться.

 

В этой статье мы рассмотрим причины угасающих отношений и, конечно же, способы возобновить страстные отношения друг к другу. Сразу хочу предупредить читателя, что некоторые причины формирования обыденных отношений Вам может не понравиться, но факт остается фактом и с этим надо мириться! Ну и, конечно же, здесь будет другая сторона – сторона, которая Вам позволит сохранить отношения! Сохранить свою любовь! (Так же читайте тематическую статью: "Как привлечь в свою жизнь любовь?")




 

И так, почему отношения переходят в рутину? Почему так случается? Почему раньше Вы без своей второй половинки и дня не могли спокойно прожить, а сейчас готовы свою любовь не видеть целую неделю? Сейчас мы будем рассматривать причины и сразу же давать ответы для того, чтобы Ваши отношения всегда были на высоком уровне.

Как сохранить отношения. Как сохранить любовь

 

Факт первый - прошло время

 

Как это грустно бы не звучало, но всё в этой жизни приходит и уходит. Так же и с любовью. Вчера она была, и Вы чувствовали к своему партнеру много страсти и любви, а сегодня Вы чувствуете охлаждения к своему любимому человеку. Это не говорит, что Ваша любовь ушла и надо искать себе другого партнера для того, чтобы у Вас снова были те яркие чувства, которые Вы испытывали ранее. Нет. Потому что придет время и всё повторится.

 

Надо понимать такой факт, что любовь-страсть перерастает в любовь-дружбу. Это происходит у всех, но временные рамки для каждой пары абсолютно разные. Любовь длиться, как я ранее говорил, от 6 месяцев до 1,5 года. И последнее, если Вы видитесь раз в неделю или и того меньше! Для тех, кто только начал строить отношения примите этот факт и смиритесь с нею. Когда подойдет и Ваше время, Вы будете понимать, что происходит. А происходит следующее: природа наша хитрая и её задача «размножить» нас. Вот почему мужчины полигамны. Природа дала им задачу как можно больше оплодотворить организм женщины. Дальше Вы всё понимаете.





 

Факт второй – начинаем жить вместе

 

Это важная причина, почему отношения портятся, и пропадает в ней вся романтика. Когда пары начинают жить вместе, они уже не задумываются над тем, что отношения – это постоянный труд. И можно расслабиться. Если мужчина раньше дарил своей любимой внимание, то сейчас, зачем это делать? «Всё она моя и не куда не денется». Здесь Вы правы, но лишь наполовину. Да она не денется, если у Вас есть дети, но ей каждый раз придется всё это и Вас самих терпеть. А это новые скандалы, плохое настроение и провалы на работе или в бизнесе.

 

Если раньше мужчина завоевывал женщину, то сейчас лучше пойти попить пивка с друзьями. Верно? Нет не верно! Для того, чтобы отношения сохранить, нужно и дальше продолжать трудиться. Вам не надо это делать каждый день. Хотя бы раз в неделю дарите своей девушке (жене) эмоции, пусть это даже будет длиться полминуты. Всё! Большего и не надо. Ваша романтика в отношениях продлиться. Устройте своей любимой сюрприз, так же как и Вы женщины. Удивите своего принца.

 

Факт третий – жизнь по шаблону

 

Муж работает, зарабатывает деньги, строит дом. Жена воспитывает детей, готовит, убирает, стирает и т.д. Как это скучно. А Вам стало скучно, когда Вы зачитали эти первые строки. Это и называется жизнь по шаблону, жизнь, которая нам навязала общество. Мы думаем, что у жены должны быть такие обязанности, а мужа вот такие. Понимаете? Конечно, это вызывает новые скандалы, когда женщина просит помочь своего любимого мужчину помочь прибрать квартиру. Муж думает: «Я не должен этого делать. Это её обязанности. Она ведь женщина». 

 

Необходимо делать то, что нравится Вам. Если Вы захотели приготовить ужин, и силами отговариваете жену не готовить, это не просто мило. Это вновь создает те отношения, когда Вы проявляли заботу для своей любимой. Не надо жить так, потому что это так принято. Живите хаотично. Пусть женщины иногда выполняют мужскую работу, а мужчины женскую. Иногда делайте всё вместе. Ранее это Вас сближало. Так почему бы не повторить это вновь?

 

Со временем пары отдаляются друг от друга, и порой, даже новый друг нам интересен и ближе. Делайте вместе те дела, которые нравятся Вам обоим. Вы обязательно почувствуете, как Ваше настроение вырастет от совместных занятий.

 

Факт четвертый – не договаривают 

 

Это будет причиной, почему отношения портятся. Исходя из этой причины, они портятся вот почему: мужчина не хочет идти на спектакль, потому что ему вообще не нравятся такие мероприятия. Женщина его всеми силами туда тащит. Получается так.

 

Но на самом деле женщина даже и не знает, что у его любимого мужчины отсутствует желания туда идти. Потому что он ей об этом не сказал. А потом она сидит с ним на спектакле и думает, почему он не смеётся на смешных моментах и почему у него все время грустный вид. Потому что он терпит. А потом появляются новые скандалы. А это ведет к плохим отношениям.

 

Надо всегда заявлять о своих желаниях и не желаниях. Если Вы не хотите куда-то идти, то так и скажите. Пусть женщина пойдёт туда, а мужчина сходит в другое место. Или выберете то, что будет Вас обоих одинаково устраивать. Вот и всё. Это лучше чем терпеть.  На своем опыте я это говорю.

 

Факт пятый – некачественный секс

 

Предупреждаю читателя, что информация Вам может не понравиться и Вам лучше сейчас закрыть эту статью. Это касается мужчин, прежде всего. Женщины, думаю, и так знают и с этим согласятся.

 

И так, в большинстве случаев, женщины неудовлетворенны сексом от своего партнера. «Почему? Почему тогда моя женщина стонет и испытывает оргазм?»





 

1)   Возможно, она стонет от боли. Определить стон оргазма или стон от боли – невозможно. Так что имейте это в виду.

 

2)   Она Вам об этом не говорит. Не говорит, что ей не нравится, что она симулирует. Так делают большинства женщин. Говорить о цифре в этой статье я не буду.

 

3)   Она всё-таки получает удовольствие, но могла бы получать её и больше.

 

После первого секса, страстные отношения либо возрастают, либо они несколько охлаждаются. К тому же, женщины после нескольких плохих сеансов секса способны сходить «налево». 

 

Это можно исправить раз и навсегда. Если Вам не наплевать на свою партнершу, на отношения и на её удовольствия, то Вы можете изучить следующие курсы:

 

Сексуальные позиции для максимального наслаждения

 

Секреты точки G 

 

Единственное, что я Вам могу здесь посоветовать, это увеличить прелюдию до 30-40 минут (они возбуждаются долго). Ваша девушка обязательно это оценит!

 

Всё, на этом «плохая» информация заканчивается. Теперь подытожим.

 

Как сохранить отношения?

 

Давайте немного и вкратце подведём итог.

 

Советы для мужчин

 

Отношения не должны перерастать в рутину или обыденность. И здесь, прежде всего задача мужчины дарить женщине эмоции, так как именно прекрасная половина человечества  эмоциональна. Делайте сюрпризы для своей женщины хотя бы раз в неделю. Вам не надо устраивать, что-то грандиозное. Дарите девушкам мелочи. Даже это способно продлить Ваши романтические отношения максимально долго.

 

1) Проявляйте друг к другу заботу. Женщинам забота очень нужна. Мужчинам – не столь важна. Дарите своей женщине заботу и внимание даже тогда, когда начали жить вместе. Помните: отношения – это постоянный труд.

 

2)  Каждый день говорите своей девушке, что Вы её любите. Дело в том, что женщины такие создания, и если Вы им не говорите, что Вы её любите, хотя бы один раз в день, она будет считать, что Вы её не любите. Поэтому хотя бы раз в день, даже если это смска, говорите своей девушке, что Вы её любите.

 

3) Занимайтесь любимыми делами вместе. Это, как и ранее устанавливает и укрепляет эмоциональную связь.

 

4) Дарите девушке качественный секс. Со временем, секс между супругами становится всё меньше и меньше. Не помешает его разнообразить, например новыми позициями и новыми оргазмами, которые может испытать Ваша девушка.

 

Для этого изучите курсы:

 

Сексуальные позиции для максимального наслаждения

 

Секреты точки G  

 

Советы женщинам:

 

1) Поддерживайте своего мужчину во всём. Никогда не давите на него и не критикуйте. Мужчины этого терпеть не могут. И не удивляйтесь и не задавайтесь вопросом, если нашли себя в этом: «Почему все мужчины от меня убегают?»

 

2) Проявляйте ласку и заботу к своему мужчине непрерывно. Каждый день, что-нибудь предлагайте своему мужчине: «Дорогой, тебе налить кофе?». Конечно, со временем это будет восприниматься как должное, но всё равно, даже мужчины видят заботу.

 

3) Дарите своему мужчине энергию. Если мужчина начинает преуспевать в своих делах, значит, Вы выполняете свою роль как женщина. Задача мужчине в этом мире: строить и создавать в нем что-то новое. Задача женщины: дарить мужчине энергию и вдохновения. Ну как от такой уйдешь?

 

4) Будьте всегда позитивными со своим любимым. Отсюда и берется энергия для мужчины. Поддержка, позитив, дельные советы – всё это выполняется для 3-го пункта.

 

Очередная статья подошла к концу, и я искренне надеюсь, что она была для Вас полезной, а информация в ней – качественная. Поэтому, для того чтобы не гадать, прошу её прокомментировать.
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