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			7 ошибок на пути к счастью
	
	
		
			7 причин, почему наш мозг страдает от современного образа жизни
	
	
		
			5 вещей, которые лишают вас счастья
	
	
		
			«Шумные дети» — притча на все времена
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			10 советов, благодаря которым успешные люди остаются спокойными
	
	
		
			4 истины, которые помогут вам стать лучше
	


    





    








		
					



		

	
		    
		
		
				
		
		

		

		

		
		
		

		
		    

		

		

    

 	
				
			Мифы о браке
		

	


 30.11.2013 06:55 |  Author: Радуга Счастья |   




Здравствуйте посетители сайта www.raduga-schastie.ru. В этой статье нас ждёт интересная тема, а именно тема брака и какие мифы она о себе оставила.

 

Эти мифы были составлены после составленных опросов американцев и американок. Из всей коллекции социологи выбрали самые распространённые мифы несоответствующей нашей с Вами действительности.  Что же это за мифы такие?




 

 

Миф №1. В браке муж получает больше преимуществ, чем женаНа самом деле статистика говорит о том, что одиночки живут куда меньше, чем их ровесники, состоящие в браке. К тому же люди, состоящие в браке, живут счастливей, имеют лучшее здоровье и зарабатывают больше денег.

 

Миф №2. Появление ребёнка на свет укрепляет брак

 

Рождение ребёнка формирует новые трудности и отрицательно сказывается на психологический климат любящих. Нередко в такие ситуации муж и жена отдаляются друг от друга. Однако в семьях, где есть дети, разводов куда меньше, чем у бездетных семей.

 

Миф №3. Основа счастливого брака - удача и романтические любовные отношения

 

Главной причиной счастливого брака является взаимопонимание и уважения супругов, чем расклад романтических отношений. Счастливые супруги счастливы, когда разделяют интересы друг друга.

 

Миф №4. Чем женщина умнее и успешнее, тем сложнее её создать семью

 

Социологи утверждают, что это утверждение имело справедливое подтверждение лет 20 тому назад. Сейчас положение переменилось: малообразованные девушки выходят замуж реже, чем девушки с хорошим имеющих образование.

 

Миф № 5. Если пара жила вместе до официального заключения брака, то такая семья более крепкая

 

Исследования показывают, что пары, состоявшие в «гражданском браке» удовлетворенны семейной жизнью реже и гораздо чаще расходятся. К тому же гражданские браки непрочны и в отличие от семейных пар, предпочитают разрешить конфликт – «мы расстаёмся».
 

 

Миф№6. Люди уже не рассчитывают на то, что смогу прожить в браке до конца своих дней, так как продолжительность жизни человека изменилась, а темп её увеличился.

 

На самом деле и этот вариант рассуждений ошибочный. Статистика говорит о том, половина разводов приходится на те семейные пары, которые прожили семь лет. Если эта «красная линия» пройдена, то шанс на распад пары резко уменьшается. Что касается продолжительности жизни, то её роль здесь совсем не уместна.

 

Миф № 7. В браке женщины больше рискуют стать жертвой домашнего насилия

 

Большинство исследований подтвердило, что пары находящиеся в гражданском браке акт насилия по отношению к женщинам сопровождается чаще. Девушки редко выходят замуж за мужчин склонных к насилию.

 

Миф № 8. Интимная жизнь семейных пар более скучна и однообразна, чем интимная жизнь, которые  создают одиночки

 

Люди, состоявшие в браке, получают удовольствия от секса большем (так как знают и любят друг друга). Мужчина или женщина, вступавшие в сексуальные связи имеют удовольствия редко.

 

Миф 9. Свидетельство о браке – не более, чем жалкая бумажка

 

Может это и жалкая бумажка, но оно может говорить и гарантировать счастливую, полную и здоровую жизнь.

 

Надеюсь, в данной статье эти или ещё какие-либо мифы у Вас развеются. Счастливого и длительного Вам брака.

 

Пожалуйста прокомментируете данную статью.
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