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[image: Десять привычек, которые тянут нас к бедности или избавляемся от привычек бедных людей]Снова статья пойдёт о привычках и о запрограммированности бедных людей. Если выявить у себя привычки, которые мы ниже с Вами рассмотрим, а затем устранить их, то дорога к более успешному и счастливому будущему Вам гарантированно. Вступление на этом законченно, и мы, непосредственно, переходим к привычкам, которые тянут нас к бедности. 




1.Занятие делами, которые нам не нравятся 

Если человек занимается не тем делом, а именно делом, которое ему не нравиться, которое он ненавидит, то успеха в этой области уже не достичь. Кроме того, это отнимает у Вас необходимую энергию, и формирует в Вас раздражительность. Просыпаться каждое утро, зная, что тебя ждёт дело, которое «убивает» душу, вместе со счастливой улыбкой вряд ли удастся. Это первый вариант данной привычки. 

Если Вам дело не очень нравиться, так сказать: «50% на 50%», то Вы уже можете быть вполне счастливы. Вам дополнительно можно подыскать альтернативы (занятия), которые могли бы покрыть пробелы оставшиеся 50%. 

Все люди, которые ненавидят свои дела, готовы к дороге бедности и неудачам. Одно из худших чувств – это чувства делать неприятные дела. Вы добьётесь гораздо больших результатов, если будете выполнять дела, которые вызывают у Вас на и большое удовлетворение.

 2.Чувство жалости к себе 

Люди, которые настроили себя на бедность, свято верят, что богатыми им попросту не быть, да и не достойны этого. Одни жалеют то, что у них полная фигура, другие печалются из-за своего роста, третьи за религию, национальность, место проживания и т. д. Если человек из-за таких неважных фактах, фокусирует себя на целый день, Вы думаете как на него будут смотреть другие люди? Жалость к себе – это остановка топлива к собственному развитию. Жалеть себя, значит обрести себя на ничтожное существование. 

Вообще люди любят жаловаться и любят когда их жалеют. Это удел неудачников. Поэтому как можно быстрее избавьтесь от этой назойливой и позорной привычки. 

3.Жадность 

Ещё одна привычка бедных людей. Богатые люди нередко вкладывают денежные средства в свой бизнес, в своё развитие, в развитие своих детей, щедро вознаграждают своих помощников, и даже занимаются благотворительностью. Бедные люди ищут скидки в магазинах, надпись «Распродажа», для своих любимых покупают дешевые не нужны вещи (в праздники). Всё это признаки бедных людей. 

Богатые люди с радостью готовы платить деньги за вещи и услуги их реальную стоимость. Бедные люди – будут искать, где купить дешевле (низкий им поклон, если найдут). 

4.Измерение счастье деньгами 

Бедные люди убеждены, что чем больше у них денег, тем больше и счастья. Деньги, конечно важная составляющая нашей жизни, но измерять счастье исключительно в этом – ошибка. Богатый человек видит счастье не только в деньгах, он может довольствоваться и малым. Сейчас в наше время люди так редко поступают. Поэтому красивая одежда, особняк, возможность путешествовать – всё это радости бедных людей. Как Вы заметили – это большие радости. Решите для себя, чем Вы можете порадоваться сегодня. Пусть это будет самый маленький повод.

 

  

5.Трата денег на ненужные вещи 

Конечно, это свойственно шипоголикам в особенности. Бедные люди покупают вещи в надежде, что это  удовлетворит их нужды, но это не всегда срабатывает. Чтобы удовлетворять свои нужды, необходимо развивать в себе духовность. Богатые люди видят радости не в вещах, а в том, что они уже имеют прямо сейчас. Кое-что у нас всё-таки есть общее: солнечная погода, свежий воздух, возможность быть с любимыми, чаепитие и многое другое. 

«Тогда почему у богатых людей столько дорогих вещей?» - мы говорим о людях, которые богаты не только материально, но и духовно. Материально богатые люди, так же несчастны. Мне один друг говорил, что он слышал, как один очень богатый человек сказал: «А кто этой жизнью доволен?». Анализируете эти слова как хотите. 

6.Мгновенная выгода 

Бедные люди всегда рассчитывают на скорый результат. Получить всё и сразу – это их принцип, а как же потрудиться? Поэтому многие люди быстро сдаются, так и не получив даже минимальных результатов. Если пойти в тренажерный зал и уже через месяц хотеть видеть себя геркулесом, то как это называется? Я бы назвал это идиотизмом. Так что на быстрые результаты не рассчитывайте, ведь богатые люди живут сегодняшним днём и знают, что они должны сделать сегодня. 

7.Хныканье 





Да, наше время тяжелое. Всем наплевать на нас, везде такая несправедливость, как в этом мире вообще можно жить и уж тем более как в нём достичь богатства и процветания? Это как-то другие сделали. Посмотрите на людей, которые достигли успеха и выглядят они вполне прилично. Никакой сверхсилы или отдача душу дьяволу у них не наблюдаются. Просто надо поменьше концентрировать своё внимания на не недостатках этого мира, а на возможности и способы, который этот мир наделён. Включите свою креативность. 

 

8.Сравнения себя с другими 

Конечно, сравнивать себя с другими с целью превзойти – это одно дело, но когда здесь место уступает зависти и ненависти, это уже совсем не то, что нужно успешному человеку. Людей много, и сравнивать себя с каждым – это так утомительно. Всё равно Вас будет кто-то лучше в определённой области. Лучше замените эту привычку бедного человека на привычку самосовершенствоваться в своей области. Подумайте о своём Внутреннем мире. 

9.Трата большое количество денег 

Это привычка схожа с пунктом пять. Тратить деньги нужно с умом и если Вы, и провалились в проекте нового бизнеса, вложив в неё не малую сумму, то это куда лучше, если бы Вы ту же самую сумму потратили на десять штук пальто. 

10.Отстранения себя от собственной семьи 

Удачливые люди более или менее дружны со своей семьёй. Ведь как минимум поддержку Вы можете найти именно там, в своей семье Неудачники же предполагают и даже убеждены, что и там их не понимают. Скорее всего, они сами себя не понимают. Запомните - семья это святое, и настоящий источник поддержки и помощи для Вас. Поэтому будьте дружны со своими любимыми. 

Теперь Вы понимаете, что тянет нас вниз, а точнее кто. Мы сами себя ограничиваем, потому что дружим с такими привычками. Данную статью Вы можете прокомментировать.
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