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[image: Как управлять своей жизнью? Как управлять своей судьбой?]Здравствуйте дорогие друзья и читатели сайта www.raduga-schastie.ru. В этой статье мы с Вами кое-что подытожим! В этой статье мы ещё раз разберем некоторые нюансы по теме управления своей судьбой. Сегодня мы с Вами узнаем: Как управлять своей жизнью. Как управлять своей судьбой.

 


Так же я рекомендую Вам статьи к прочтению: Как изменить свою жизнь и Как изменить свою судьбу. Мы продолжаем с Вами изучать темы, которые помогают нам создавать нашу жизнь такой, какой мы хотим её видеть. Правда есть такая категория людей, которые считают, что не стоит надеется на чудо. Если Вы из таких людей, то прочитайте эту статью, а дальше Вам будет видно... 



 


Как Вы думаете, человек может изменить свою судьбу? Считаете ли Вы, что все  предрешено, и что мы не в состоянии менять нашу судьбу? Многие из Вас согласятся с первым вариантом ответа, другие выберут второй ответ. На самом деле есть и третий ответ и он звучит так: мы можем менять свою судьбу и в то же время, все предрешено. 

 


Этим я хочу сказать, что у каждого человека есть своя карта судьбы и по ней мы можем обитать, исследовать, делать открытия и, соответственно, получать от Вселенной различные подарки. Не только подарки, но и различные препятствия. Жизнь — непростая штука и все мы сталкиваемся с трудностями. 

 





Многие люди, считают, что пройдя различные тренинги, например как Техника Исполнения Желаний они смогут быть тем, кем они захотят. Они смогут исполнять абсолютно все свои желания. Но на самом деле это не совсем так. Если желание подлинное, как мы с Вами об этом уже говорили, тогда ДА. Но не все могут стать и жить жизнью президента. Не все смогут понести такую ношу. Если честно, то не всем дано быть успешными по жизни. Как никак, но все с рождения мы имеем свои таланты. Использовав технику исполнения желаний, многие из них исполнятся, но только те, которые напрямую находятся в Вашей КАРТЕ СУДЬБЫ. 

 


У нас есть карта, где можно исследовать кучу всего, но мы этого не делаем. Почему? Потому что наши глаза не видят. Мы не можем разглядеть, что может находиться за тем холмом. Мы не можем заглянуть под землю (образно выражаясь). Мы не видим.

 

Вторая причина — мы боимся исследовать. Мы не только не видим, но и чувствуем страх неизвестного. Поэтому многие люди стоят на месте. Находятся в той же точке карты судьбы, где они и стояли. В лучшем случае они исследовали хоть какую-то зону. 

 

Теперь представьте, что у Вас есть фонарик. Этим фонариком Вы можете освещать какую-то часть зоны и тем самым расширять границы видимого. Когда Вы идете, Ваша карта судьбы она расширяется. Появляются открытые местности, которые ранее для Вас были закрытыми. Всё как в игре. Пока Вы не были в той или иной зоне, многое на ней не видно. Но как только Вы там побывали, эта зона раскрывается и показывает все подарки и возможности, которые были ранее закрыты. 

 


Возможно Вам сложно понять о чем я говорю, но не беда. Пока дочитайте статью и все проясниться обязательно. 

 


Как управлять своей жизнью? Как управлять своей судьбой?

 

Для многих звучит как невозможно. С нами дорогие друзья все становится возможным. И так, как изменить свою жизнь и судьбу?! Для того, чтобы изменить свою судьбу, Вам надо часто открывать для себя горизонты именно по Вашей карте судьбы. Вы обладаете несколькими вариантами событий и несколькими вариантами прожить свою жизнь. То есть Вы имеете несколько судеб, где Вы можете быть или простым учителем, или гонщиком, или бизнесменом. Вы можете быть замужем за одного или другого человека, но оба они предначертаны Вам судьбой. Просто один из них будет с Вами всю Вашу жизнь, так как здесь зависит от той точки на карте судьбы, на которой Вы окажетесь. Один человек живет, допустим здесь в Москве, а другой в Майями. Вот это и есть пример Вашей карты судьбы. 

 


Метод четырех стихий

 

Сейчас мы с Вами рассмотрим метод четырех стихий на примере управления своей жизнью. На примере управления своей судьбой.

 


Стихия воздух.

 

Эта стихия осознанного поведения. Я уже говорил, что очень важно быть осознанным. Как это сделать, почитайте в статье: Осознанность. Что это такое и как её развить. И так, Вы помните свои осознанные сны? Осознанные сны — это, когда Вы во сне понимаете, что Вы спите. Что все это нереально. Все это сон и Вы можете делать все что захотите. И тут такая штука получается, что многие из Вас, в осознанном сне просыпаются. Другие начинают, скажем к примеру, ЛЕТАТЬ. Помните?! Я всегда пытался использовать какие-либо сверх способности. Правда у меня теперь это плохо получается. Осознанность мешает. 

 





Так же и здесь. Для того, чтобы начать управлять своей судьбой, необходимо быть осознанным и делать те действия, которые Вы ранее не делали. То есть Вы начинаете исследовать свою карту судьбы. Осознанность — это важный навык, которая позволяет Вам жить более счастливой и успешной жизнью. 

 


Стихия воды.

 

Эта стихия подразумевает, что мы должны убрать из своей жизни всю суету и беспокойства. Нам пора начать доверять своей жизни и Вселенной. Вселенная всегда о нас заботится и все что с нами происходит — не просто так. Я слышал рассказ одной женщины (Луиза Никольс) и она рассказывала как все 12 лет она испытывала проблемы. Несмотря на это она продолжала мечтать о большом и доверяла жизни. В результате сейчас она живет счастливой жизнью. В прочем, послушайте её историю сами вот ЗДЕСЬ. 

 


Вселенная лучше знает, что подходит именно нам исходя из ценностей. Она лучше понимает, что сейчас в данный момент времени нам нужно. Но есть одно НО. Мы, вскоре временем, начинаем ей противиться. Она тянет нам руку, да бы подарить нам подарок, который мы заслужили, а мы отказываемся от этого. Это как с ребенком. Мы говорим ему: «Пошли со мной в комнату! Там есть для тебя подарок». А ребенок зажимается и отворачивается. В результате ничего. 

 


Нам нужно научиться доверять Вселенной. Самое время отбросить все беспокойства и тревоги. И хватит торопиться и бояться не успеть. Вы все равно придете вовремя. Понимаете?

 


Стихия огня.

 

Огонь — это энергия импульса. Она гласит, что Вам нельзя медлить. Вы должны действовать быстро и решительно. Можно взять банальный пример. Парень хочет познакомиться с одной девушкой. Она так же хочет, чтобы он подошел и начал разговор. И вот в один прекрасный день они случайно сталкиваются (врезаются и все вещи на пол как обычно). И тут появляется некий импульс, который может идти от несколько секунд до несколько минут. Это зависит от ситуации. В данном случае — пару десятков секунд.

 


Импульс — это возможность, которая продлится недолго. Чтобы стать успешным по жизни, необходимо действовать решительно. Если парень будет долго думать, этот импульс уйдет от него и не вернется ещё долгое время.  Так принято, что Вселенная любит решительных людей. 

 


У меня бывал импульс и я думал, стоит мне данную услугу приобретать или нет. Я понимал, что мое хочу — очень сильное. Значит стоит, потому что в теле я чувствовал этот импульс. Такую энергию побуждающую к действию. Знаете, не пожалел!!!

 


Стихия земли.

 

Стихия земли говорит нам о том, что мы должны быть постоянными. Мы должны делать что-то постоянно. Одним словом — ПОСТОЯНСТВО. Ни одно дело не может быть сделано за несколько дней. Я это говорю о крупных делах. Так же и с нашими желаниями. Большие желания требуют больше времени и постоянства. 


Поэтому важный здесь вывод: не бросайте дела после первой и второй неудачи. 

 


Вообще, человек — существо непостоянное. Поэтому в нашей жизни много проигравших. Советую Вам ещё раз прочитать эту статью. Так же для Вас есть сюрприз. Несмотря на то, что это закрытая встреча, которая уже прошла, мы Вам предоставляем возможность посмотреть тренинг, который называется: Сценарий счастливой жизни. Как управлять судьбой. Там Вы подробно изучите каждую стихию и получите много полезной информации. Смотреть тренинг.

 


На этом у меня всё и я желаю Вам научиться управлять своей судьбой. Всем желающим просьба прокомментировать данную статью. 
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