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[image: Что самое главное в жизни?]Здравствуйте дорогие читатели сайта www.raduga-schasie.ru. Пожалуй, многие люди задаются вопросом: что главное в жизни? Вы когда-либо могли задать этот вопрос своим родителям, друзьям, второй половинке и услышать их ответы. Как правило, ответы абсолютно разные. Вы и сами можете написать свой ответ в комментариях. Но в этой статье, мы постараемся ответить на вопрос: что самое главное в жизни. Иногда мы будем чуть-чуть отклоняться от темы, но это лишним не будет. Приятного Вам чтения.





Что самое главное в жизни?

Все мы люди разные и каждый имеет свои потребности. Эти потребности с возрастом меняются. Вспомните себя в детстве! Что Вы хотели в школьном возрасте? Наверное, побольше игрушек, не делать уроки и жить беззаботно (лично я не считаю, что детская жизнь беззаботная). Девочки в это время мечтали о принцах как в сказках. В общем, как говорится: «живем мечтой». 





Но годы летят, жизнь меняется, происходят новые события и наши потребности, так же, меняются. И то, что было главным для нас ранее, уже не столь важно сегодня. Можно сказать, что главное в жизни – это счастье и благополучие. Но что значит для Вас счастье? Ведь кто-то хотел бы быть на Вашем месте, и они считали бы себя вполне счастливыми, так как Вы себя таковым не считаете.

Ранее в статьях я много раз твердил, что необходимо знать, чего от жизни хотите именно Вы. Когда-то я мечтал о свободе, которая позволила бы мне заниматься другими делами и больше проводить времени вне дома. Эта мечта была настолько сильной, что я почти каждый день мысленно молил об этом Бога и об исполнении этой мечты. И вот этот момент настал. Я получил свободу и могу сказать, что я вполне счастлив. Знаю, что многие люди мечтают об этом, но кому-то важно…

Кому-то важно самореализоваться. И человек ради этого готов работать каждый день, лишь бы заниматься тем, чем ему нравиться. И это дарит ему счастье. Другие мечтают о финансовой свободе, и все время думают о том, как делать деньги. К примеру, когда мы оканчивали школу, мой брат все время думал об этой идее, так как меня больше интересовала тема развития личности, и я говорю не только о личностном росте.

В общем, я хочу еще раз пояснить, что каждый человек имеет свою мечту, и она для него является главной в жизни. Но, как было сказано ранее, со временем наши желания и мечты меняются и это может произойти незаметно для нас самих.

Я знаю одну девушку и знаю её мечту (точнее знал когда-то). Она хотела быть актрисой театра и кино. Признаюсь и я ходил в свое время на курсы актерского мастерства для того, чтобы раскрепоститься. И там мы с ней познакомились. Естественно в процессе общения я и узнал, чего она хочет от жизни (хотя, что тут догадываться). Она поступила в театральное училище и её мечта исполнилась.

Но времена шли, и менялся весь Мир. Менялись и Вы, и я, и та девушка. Когда я шел на спектакль, я встретил её в гримерной. Она не была актрисой, как подумали Вы. Она стала реквизитором, и как выяснилось, она бросила театральное училище. Я с удивленным видом спросил её: «Почему? Ты же так мечтала туда поступить, а затем стать кинозвездой». И вот что я услышал из её уст: «Я выбрала семью. Она мне ближе». 

Как мы видим её потребности изменились. Она получила то, что хотела и поняла, что это не совсем для неё. Она семейный человек и быть рядом с любимым человеком ей важнее. Для неё это самое главное в жизни.

Есть и схожая история. У меня есть девушка, а у неё есть очень хороший друг, который так же мечтал поступить в театральное училище. Он даже как-то сказал: «Если я туда не поступлю, я убью себя. Мне больше нечем заниматься по жизни». Но он сделал что хотел. Он поступил туда (так как парней там просто дефицит) и НАВРЕМЯ он был самым счастливым человеком.

Но спустя какое-то время он понял, что ему не хватает времени на личную жизнь и он от этого страдает. Отсюда вывод: получая что-то одно, мы теряем что-то другое. И так было всегда.

Самое главное в жизни – это любовь в широком смысле этого слова. Если есть на свете любовь, значит, и есть счастье. Вообще любовь – это самая сильная энергия на нашей Земле. Как ни странно, но почему-то именно девушки всегда отвечают на вопрос что самое главное в жизни ответом ЛЮБОВЬ.

Но любовь тоже достается не всем. Говорят, что сначала надо полюбить себя, а затем полюбят и Вас.

Можно легко перечислить варианты на вопрос «что самое главное в жизни»: деньги, отношения, любовь, свобода, самореализация, успех.

А что для Вас самое главное в жизни? Вы можете ответить на этот вопрос в комментариях.





На мой взгляд, самое главное в жизни, это когда ты живешь в постоянном потоке. Поток – это такое состояние, когда ты вдохновлен, внутренне спокоен и уверен в себе и в завтрашнем дне. Это такое состояние, когда ты счастлив, благодарен и удовлетворен жизнью. Неважно где именно: в отношениях, в делах или самореализации.

Многие люди осуществили свою мечту благодаря этому состоянию. Что самое обидное, если Вы ни разу не были в таком состоянии, предыдущие строки не объяснят Вам, что это такое.

Я кое-что заметил, когда только-только просыпаюсь. Иногда мне сняться такие счастливые сны, что я имею такое состояние, которого нет у нас здесь в этом Мир. И это происходит на 2-3 секунды в момент, когда я просыпаюсь. Это блаженное состояние.

Не зря говорят: «Человек предполагает, а Бог располагает». То, что на наш взгляд, сделает нас счастливыми и нашу с Вами жизнь лучше – это только догадки. Задумайтесь, может, однажды, получив это, Вы не будете настолько счастливы, как предполагали? Может, все, что Вам нужно у Вас есть уже сейчас?

Напишите в комментариях, что для Вас в жизни является самым главным!
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