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[image: Как вернуть бывшего парня. 7 дельных советов]Все мы не застрахованы от ошибок. Такова жизнь и совершать ошибки – это не преступление. Это неотъемлемая часть нашей жизни. Люди встречаются, влюбляются и… иногда расстаются. К сожалению, но это происходит нередко. Отношения были, закончились и спустя какое-то время, Вы можете понять: что эти отношения не зря закончились или… что хотели бы вернуть обратно своего парня.

В этой статье мы и поговорим с Вами о том: «Как вернуть бывшего парня». Но для начала Вы должны ещё раз подумать: хотите ли Вы этих отношений снова? Хотите Вы мириться с его привычками, характером, повадками? Вспомните всё: хорошие и плохие моменты. Кто стал причиной разрыва отношений? Если им стали Вы, то вернуть бывшего парня будет намного легче, так как, возможно, у него ещё сохранились к Вам теплые чувства. Если он – то это будет сложнее сделать. Но помните: люди редко меняются. Если Вы на сто процентов готовы вернуть своего бывшего парня, тогда вперёд и за дело. 




Как вернуть бывшего парня?

Внимательно прочтите эту статью. В ней будут описаны общие рекомендации для обоих случаев.

Как вернуть бывшего парня. Лучшие советы для применения.

1.Улучшите себя

Здесь в первую очередь подразумевается – улучшите свою внешность. Если хотите чтобы у Вашего бывшего появилось желание вернуться к Вам, Вы должны выглядеть ещё лучше и неотразимей, чем прежде. Вы должны произвести на него новое ещё большее впечатление, чтобы при виде Вас он задумался: «Блин, какой красивой девушки я лишился…». Имейте привычку следить за собой. Сделайте себе новую прическу, одевайтесь по последнему писку моды, а ещё лучше: одевайтесь так, как ему это раньше нравилось, но всё же, постарайтесь внести какие нибудь изменения, чтобы Вы смотрелись ещё ярче и изысканней. Если у Вас есть животик, посидите на диете или позанимайтесь спортом в домашних условиях, если нет возможности сходить в спортзал. Звучит просто и банально чем всё это реализация на деле, но оно того стоит. Пусть Ваш бывший парень увидит, насколько хороши Вы стали. Тогда он точно задумается над тем, чтобы снова завязать с Вами отношения.

2.Вернитесь в его жизнь

Для того, чтобы вернуть бывшего парня, Вам снова нужно чаще видеться. Он должен помнить Вас и это будет сделать проще, если он время от времени будет Вас созерцать. Если у Вас уже есть общие друзья, то это огромный плюс. Шансов встретиться возрастают. Вот представьте, что у Вашего общего друга День Рождения! И Вы оба приглашены (тем более настоящие друзья всегда готовы Вам помочь). Или Вас позвали гулять Ваши общие друзья. Вы вышли на улицу и там…






Помимо общих друзей, Вам желательно иметь общие интересы и хобби. Вам и обсудить всегда что будет и, интересней друг для друга Вы будете. В общем, смысл в том, чтобы Вы снова стали чаще видеться или в противном случае, Вы забудете друг друга спустя время.

3.Будьте всегда весёлой 

Не раз мы с Вами говорили, что позитивные люди всегда привлекают внимания людей. Больше улыбайтесь, смейтесь и покажите всем, особенно своему бывшему парню, что у Вас всё хорошо. Что Вы счастливы и больше в Вашей жизни ничего не беспокоит. Угрюмые и постоянно грустные люди только отталкивают. Даже если Вы и такая, постарайтесь с каждым днем всё больше и больше улыбаться.  Да Вы можете показать, что Вы больше не нуждаетесь в нем, но и здесь нельзя переусердствовать. Если бывший парень это заметит, он может ответить тем же. Просто не показываете свою нужду, но и обратное тоже.

4.Не торопитесь вернуть

Этот процесс носит длительный характер. Не пытайтесь вернуть бывшего парня за две или менее недели. Всё должно происходить постепенно, но от Вас потребуется выдержка и терпение. Если Вы и не виделись с ним 3 месяца, сделать так, чтобы всю следующую неделю он видел Вас каждый день – грубая ошибка. Так Вы снова обрекаете себя на разрыв. Увиделись первый раз, подождите ещё одну недельку. Потом сделайте так, чтобы Ваш бывший парень снова увидел Вас. В этот раз не обязательно в общей компании. Если Вы знаете места, где чаще всего проводит время Ваш бывший – хорошо! Окажитесь там. И так плавно и постепенно Вы придёте к результатам. Запомните: резкие действия – это грубая ошибка.

5.Постепенно начинайте с ним больше общаться

Начинайте с ним говорить, будто Вы всегда были друзьями. Ни в коем случае не затрагиваете тему расставания. Как уже было выше упомянуто: если у Вас есть общие интересы, поговорите о них.

6.Звони или пиши ему изредка

Изредка – это примерно 1-2 раза в неделю. Это для начала. Далее как обсуждалось, уже можно будет наращивать обороты. И пожалуйста, звоните по делу. По делу, в котором сможет помочь Вам разобраться Ваш бывший парень, а не по фигне, с которой и пятилетний мальчик справится. А или иначе он поймёт, что Вы ищите повод позвонить ему. Допустим, Ваш бывший хорошо ладит с компьютерами. Вы звоните и  примерно говорите: «Привет! Ты сейчас можешь говорить? У меня к тебе тут такое дело… у меня с компьютером что-то случилось. Я его включаю, и тут синий экран с караказяблями выскакивает. Что делать подскажи». И естественно, он как джентльмен поможет Вам и заодно, Ваш разговор состоялся.





И так продолжайте, но следите по тону голоса какое у него на данный момент настроение. Если оно плохое, то лучше притормозите и позже вновь попробуйте.

7.Пришло время для действий

Вы должны понимать, что вернуть бывшего – это сложный и кропотливый труд. Ни в коем случае не перегибайте палку. Доверьтесь интуиции. Вы должны чувствовать когда: «уже можно» и «ещё не время». Как только Вы стали чаще общаться, как только Ваше общение перешло в дружеское русло, как только Вы стали друг к другу ближе и уже можно предпринимать что-то более глобальное – ОСТАНОВИТЕСТЬ. Вы хотите завести тему о прошлых отношениях? Вы хотите предложить вновь их возобновить? Это неправильно. Здесь смысл: меньше слов и больше дела. Он сам всё поймёт. Если Вы вдруг встретились на общем событии, например на празднике с общими друзьями, постарайтесь оказаться с ним наедине. Возможно Ваши друзья поймут и помогут Вам. Как только такой момент представиться – заговорите с ним, а потом поцелуйте. Дальше Вам уже будет виднее.

В этой статье описаны основные моменты и действия, которые помогут вернуть Вам бывшего парня. Кроме того, данная статья актуальна и  представителям сильного пола.

Если Вы страстно желаете вернуть бывшего парня и, данной статьи Вам маловато, Вы можете изучить курс Юлии Щедровой, который как раз и называется: «Как вернуть бывшего». Изучив его,  Вы на 100% добьетесь своего.


 «Как вернуть бывшего»

[image: ]


Мы желаем Вам побед и крепких отношений.

JavaScript is disabled!
To display this content, you need a JavaScript capable browser.








Twitter




Нравится





Комментарии:
	[image: ] Facebook
	[image: ] ВКонтакте







Download SocComments v1.3


+1

ХорошоПлохоДелиться
[image: ]Как вернуть бывшего парня. 7 дельных советов






Следующие материалы:
	Почему мужчины изменяют? Вся правда здесь!
	Как привлечь внимание парня? Эффективные сигналы
	Чего хотят мужчины? О чём мужчины мечтают?
	Как познакомиться с парнем?
	Как достичь оргазма женщине. 9 лучших советов


Предыдущие материалы:
	Какие девушки нравятся парням
	Как влюбить в себя парня? 15 рекомендаций
	Как доставить удовольствие мужчине? 7 эффективных способов
	Как привлечь мужчину? 10 заповедей
	Как привлечь мужчину? 12 практичных советов





                
                
                    

                

                

				


 









    






		
					 


	
Получить ВСЁ!!! (Подробнее...)


	
Радуга Счастья

[image: Радуга Счастья]

	
Техника Воплощения Желний

[image: Техника Воплощения Желаний]

	
Как привлечь любовь

[image: Как привлечь любовь и создать прекрасные отношения]

	
Секреты Привлечения Денег

[image: Секреты Привлечения Денег]


	

4 книги, которые изменят жизнь 
БЕСПЛАТНО 

Ваше Имя[image: ]

Ваш E-mail[image: ]



 






		

	


    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    

    

    
        
Поиск по сайту

    




    



	
		
	

	
	
	
	
	
	

	
	







    





    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    



[image: ]


	




    





    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    

    

    
        
Раздел интересного

    




    

	Карта желаний
	Онлайн путешествие
	Полезные программки
	Письмо в будущее
	Журналы от БК Шанс
	Афоризмы для Вас
	Лучшие цитаты
	Это интересно
	Масштаб Вселенной
	РЕКЛАМА НА САЙТЕ


    





    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    

    

    
        
RSS - лента

    




    




[image: ]
Введите Ваш E-mail:



	
	               
            [image: Получать RSS]
            
                
          
            
            [image: Группа в facebook]
            
                
                    
            [image: Подпишись]
            
                
		  
	        
	        [image: Следуй за мной]
	        
	    	    
	    
     




    





    





    

    

    

    

    

    

    

    

    

    


    

    

    
        
Топ 10

    




    


	
 (146620)
    

		
			Фотогалерея
	
	
 (126184)
    

		
			Топ 5
	
	
 (125351)
    

		
			Инструкция для партнеров
	
	
 (114152)
    

		
			Подпишись и получи подарки
	
	
 (112574)
    

		
			Вступайте в наши сообщества
	
	
 (65699)
    

		
			Опрос читателей
	
	
 (65520)
    

		
			Важный вопрос
	
	
 (44009)
    

		
			Как доставить удовольствие мужчине? 7 эффективных способов
	
	
 (21850)
    

		
			Как избавиться от мнительности. 6 способов это сделать
	
	
 (19174)
    

		
			Как повзрослеть? Как стать взрослым человеком?
	




    





    











		
					



		

	

 
  
  


    

 

 












    





© Все права защищены


РЕКЛАМА НА САЙТЕ




	
Главная
	
Статьи
	
Книги
	
Аудио
	
Видео
	
Притчи
	
Фото
	
Подарки
	

Полезное

	
Афоризмы
	
Цитаты
	
О нас
	
Контакты
	
Карта сайта











[image: Яндекс.Метрика]




[image: ]
















[image: Рейтинг@Mail.ru]







[image: ]
















